
Obwohl der Winter uns in diesem Jahr so fest im
Griff hat, wie schon lange nicht mehr, und auch
wenn wir alle gern am Elbhang gerodelt sind und
so manchen Schneeball geworfen haben, kommt
der Frühlingsanfang im März den meisten von
uns doch sehr gelegen. Der März hat aber noch
mehr zu bieten!
Die Frühjahrsferien stehen vor der Tür und die
FABRIK hat - wie immer - während der gesam-
ten Ferienzeit für Euch geöffnet. Oh, Moment
mal, Ausnahmen bestätigen die Regel, denn es
kann durchaus sein, dass wir für Ausflüge die
FABRIK auch mal verlassen, um schwimmen zu
gehen oder noch mal auf die Eisbahn zu fahren.
Inliner fahren, Tischtennis spielen und Kisten
klettern steht auf jeden Fall auf unserem Plan

Rezept: 
Für 10  Personen benötigen wir:

Zutaten:
6 mittelgroße gelbe Paprika
4 kleine Kartoffeln 
4 EL Butter
2 mittelgroße Zwiebeln
1,5 Liter Hühnerbrühe
3 TL Salz

Zubereitung:
Wir entfernen die Kerngehäuse aus
den Paprikaschoten und schneiden
sie in kleine Stücke. Die Kartoffeln
werden geschält und auch in kleine
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Der Frühling steht vor unsrer Tür,
wir warten drauf und freun uns

sehr!
Im

MÄRZ
wollen wir mit Euch:

•mit Laubsägen unsere Profile 
aussägen und bearbeiten,
• Tiere aus Stoff nähen, 

• mit Acryl auf Leinwände malen,
• erste Aufräumarbeiten auf 

unserem FABRIK-Hof erledigen,
• Gipsmasken von unseren

Gesichtern anfertigen,
• kochen + backen,

• mit Perlen weben + sticken,
• mit Formen und Farben 

experimentieren,
• töpfern
u.v.a.m.

Außerdem könnt Ihr natürlich bis
zum Aufbau für die Konzerte mit

den Inlinern durch die Halle düsen,
kickern, Tischtennis und Billard

spielen  u. v. a. m.
Wir freuen uns,  wenn Ihr 

vorbei kommt:
Simone, Jutta, Yilmaz, Petra 

und Katharina
Die FABRIK ist geöffnet 

Montag bis Freitag 
von 12 bis 18 Uhr.

Tel. FABRIK: 39 10 71 31

Hausaufgabenhilfe
ARNE macht Hausaufgaben mit

Euch, immer Montag, Dienstag und
Donnerstag von 15:00 bis 18:00

Uhr, schaut mal rein!

Töpferei
Für Kinder und Jugendliche

Donnerstag von 12 - 18 Uhr,
Freitag von 12 - 18 Uhr;
Töpferei für Jugendliche 

und Erwachsene
Donnerstag und Freitag 
von 18.30 bis 22.00 Uhr.

Stücke geschnitten und die Zwiebeln in ganz kleine Würfel. 
Die Butter wird in einem großen Kochtopf erhitzt und die
Zwiebeln darin goldgelb gebraten.  
Die Paprikastückchen kommen dazu, werden kurz angedün-
stet, danach die Kartoffelstückchen und nach etwa einer
Minute kommt die Hühnerbrühe dazu.  Die Suppe wird mit
Salz gewürzt und kocht dann weitere 20 Minuten. 
Jetzt wird die Suppe püriert (mit einem Zauberstab) und
wenn sie noch etwas Flüssigkeit braucht, fügt man noch
etwas Hühnerbrühe hinzu. 
Wir servieren die Suppe schön heiß und wer es mag, mit
einem kleinen Schlag Sahne.
Guten Appetit!

Sam Bibar Çorbasi
Gelbe Paprikasuppe

Ferien, Ferien 
und noch mal Ferien!

und wir werden auf unserer „Slackline“ (auch Balancier-
Seil genannt) das Gleichgewicht suchen und mit etwas
Übung auch finden. 
Natürlich werden Euch auf den großen Tischen in der
Malecke viele interessante Aktivitäten zum Mitmachen
einladen und wir brauchen Eure Unterstützung beim
Kochen und Backen. Bei uns verderben viele Köche auf
gar keinen Fall den Brei, das ist alles eine Frage der
Planung.
Für einen kleinen Vorgeschmack haben wir Euch schon
mal eine der Lieblingssuppen aus der Malecke aufge-
schrieben:


